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FabBrizio D. RascHELLA

PRESENZE SCANDINAVE NELL’EUROPA ORIENTALE
' DURANTE IL MEDIOEVO

Com’¢ noto, all’interno del flusso migratorio delle popolazioni scan-
dinave nel medioevo, soprattutto durante la cosiddetta epoca vichinga
(secoli VIII-XI), si distinguono due grossi filoni: quello occidentale e
quello orientale. Mentre la migrazione verso occidente, vale a dire verso
i territori atlantici, dalla Normandia fino al Labrador, svolse un ruolo
centrale nello sviluppo economico, politico. e culturale della civiltd nor-
dica medievale, il flusso verso oriente — ovverosia verso i paesi baltici
e, aftraverso la Russia, fino alle propaggini pili avanzate dell’Impero Bi-
zantino — oltre a coinvolgere una porzione assai pil limitata delle popo-
lazioni nordiche (in massima parte, Svedesi), non ebbe conseguenze pa-
ragonabili, per profondita e stabilita, a quelle prodotte dalla migrazione
occidentale. In questi territori, infatti, non solo non nacquero, come a
ovest, nuovi stati scandinavi (si pensi al Danelaw, in Inghilterra, o all’I-
slanda), ma neppure rimasero tracce, se non effimere e piuttosto deboli,
della presenza scandinava. .

Questa disparita di peso storico si riflette, com’¢ lecito aspettarsi,
anche sull’interesse che la ricerca moderna ha rivolto ai due fenomeni
complementari: mentre la civilth medievale scandinava d’occidente, nel-
le sue molteplici sfaccettature, & stata, e continua ad essere, oggetto
d’indagine e di discussione fin nei minimi dettagli e da parte di studiosi
non solo scandinavi ma di ogni parte del mondo, lo studio dei rapporti
tra Scandinavia e oriente nel medioevo & da sempre prerogativa di un
numero ristretto di specialisti (fra i quali, non a caso, prevalgono Sve-
desi, Danesi ¢ Russi) e da sempre occupa un posto tutto somiato mar-
ginale nella ricerca, anche se da qualche tempo a questa parte — bisogna
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g:::tls::?fe — S1 avvertono segni sempre pill frequenti di una maggiQr

Eppme, a ben vedere, i motivi che stanno alla base delle migrazioni
scandinave verso oriente non sono poi cosi diversi da quelli che mossero le
stesse popolazioni alla conquista di nuove terre nell’opposta direzione: anzi
forse':, per tipologia e variethd sono addirittura pidl ricchi e interessa;lti da:
studiare. Inoltre, poiché investono, almeno in parte, un’area storicamente e
culturalmente assai vicina all'ltalia — quella della Grecia bizantina — merite-
rebbero d’esser conosciuti pitt a fondo da chi, come noi, & abituato a osser-
vare la civilta nordica medievale da una prospettiva e in un’ottica necessa-
nz'lmente diverse da quelle con cui I’osservano, ad esempio gli Scandinavi
gli Inglesi, i Tedeschi o gli Americani. , ’

Le nc?te seguenti si propongono, da una parte, di esporre panorami-
camente i diversi motivi e caratteri della presenza scandinava nell’Euro-

pa orientale e mediterranea nel medioevo ~ concentrandosi particolar-

me'nte sul?e 'font_i - e, dall’altra, di mettere a fuoco alcuni concetti basi-
lari su cui si fondano lo studio e Vinterpretazione di questa importante
componente della storia e della cultura scandinava medievale.

LE ronTI LETTERARIE NORRENE

Le saghe islandesi, unitamente ai frammenti di poesia scaldica in es-
se co‘ntenuti, abbondano di notizie (variamente attendibili) riguardanti
viaggi a oriente intrapresi, da singoli o da gruppi di persone, per le ra-
gioni ]?lfl diverse: commerci, attivitd militari, spedizioni di conquista
pellegrinaggi, o altre commissioni di natura pid strettamente privata Rx-’
cordo brevemente alcuni fra i casi pid noti: '

) Al capitolo 81 della Saga di Njdll si legge, a proposito di Kolskeggr
Hamundarson, che, ricevuto il battesimo in Danimarca, « si diresse a oriente,

! R1<fordo. a questo proposito, che I'ultimo importante lavoro di sintesi sulla costituzione
df:llfe {mmc entitd politiche slavo-scandinave & stato pubblicato nel 1996 da due studiosi (sla-
visti) inglesi, Simon Franklin e Jonathan Shepard, in una collana di studi dedicata alla stori
della Russia (S. FRANKLIN - J. SeparD, The Emergence of Rus 750-1200, London - New Yor;
1996). pcgno di nota, inolire, tra le opere d’insieme pubblicate negli ultimi decenni, & il vo-
?ume dlAPL R. Etuis Davipson, The Viking Road to Byzantium, London 1976, una p;regevole
1n.trodu421onc - ancorché di taglio eminentemente divulgativo — all’intera prc;blématica della
migrazione scandinava verso oriente, in cui I’autrice ripercorre analiticamente, tappa dopo -«

tappa, l'itinerario della penetrazione “vichinga” nei itori
inga” nei territori dell’Europa orientale ’ i
fino a Costantinopoli. ° » dallonia
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in Russia, dove rimase un inverno. Di qui si trasferi a Costantinopoli, en-
trando, al soldo dell’Imperatore. Molto pidl tardi si venne a sapere che a
Costantinopoli aveva preso ‘moglie ed era diventato capitano della guardia
veringia. A Costantinopoli rimase fino al giomo della morte » 2,

Di Porvaldr vidforli Kodrdnsson, uno dei primi missionari cristiani
in Islanda, si narra, nella Kristni saga e nel breve racconto a lui dedica-
to nella Saga maggiore di Oldfr Tryggvason, che nel suo molto viaggia-
re raggiunse (intorno al 990) Gerusalemme e poi Costantinopoli e quin-
di 1a Russia, dove fondd un monastero, nei pressi di Polock, e dove ri-
mase fino alla morte .

A Costantinopoli soggiornd per parecchi anni, secondo la Laxdela
saga (cap. 73), anche Bolli Bollason, dove militd con successo, racco-
gliendo onori e ricchezze, nella guardia variaga 4

Nella Saga di Hrafnkell, al capitolo 4, un personaggio di nome bor-
kell Djéstarson, appena introdotto nel racconto, dichiara di. essere un
viandante senza fissa dimora e di essere rientrato da poco da un viaggio
all’estero durato sette anni, durante i quali ha servito pella guardia del
corpo dell’imperatore di Bisanzio °.

Ancora: negli ultimi capitoli (86-90) della Saga di Grettir si raccon-
ta di come Dorsteinn drémundr, fratello di Grettir, avesse inseguito Por-
bjorn ongull DPérdarson, 1'uccisore del fratello, fino a Costantinopoli, do-

2 Cito nella traduzione di Marcello Meli (La saga di Njdll, in Antiche saghe nordiche, a
¢. di M. Meu, Milano 1997, p. 883); cfr. Brennu-Njdls saga, EiNar OL. Sveisson gaf it,
Reykjavik 1954, p. 197. L’arrivo di Kolskeggr a Costantinopoli risale presumibilmente all’an-
no 989 (cfr. O. PriTsak, Varangians, in Medieval Scandinavia: An Encyclopedia, ed. by Pn.
PuLsiano et al., New York - London 1993 {in seguito abbreviato MSE], pp. 688-689 [689]).

3 Kristni saga, in Biskupa sogur (I-II), gefnar ut af Hinu fslenzka B6kmentafelagi, Kaup-
mannahofn 1858-78, I, p. 25; Pditr af Porvaldi vidforla, ibid., pp. 48-49 (cfr. Oldfs saga
Tryggvasonar en mesta [I-1I], udg. af OLarur HaLLporsson, Kgbenhavn 1958-61, I, pp. 298-
300). Per I'aspetto cronologico, si veda S. BLonoaL, The Varangians of Byzantium: An Aspect
of Byzantine Military History, transl.,, rev. and rewr. by B. S. BeneDIkz, Cambridge 1978, pp.
198-199 (rielaborazione in lingua inglese di un precedente e meno noto lavoro di Sigfds
Blondal, Veringjasaga, pubblicato a Reykjavik nel 1954, dopo la morte dell’autore).

* Laxdela saga, ENar OL. Svensson gaf t, Reykjavik 1934, pp. 214-215. Secondo S. Blon-
dal il soggiomo di Bolli a Costantinopoli & da collocarsi negli anni fra il 1032 e il 1047 circa
(BuonpaL, The Varangians, cit., p. 208). Sui Variaghi e la guardia variaga si veda pid avanti.

S Hrafnkels saga Freysgoda, in Austfirdinga sogur, Jon Jouannesson gaf ut, Reykjavik
1950, p. 111. Poiché i fatti qui narrati si collocano verosimilmente intorno alla meta del X
secolo, ne consegue che Porkell & uno dei primi Variaghi — insieme a Eyvindr Bjarnason, un
altro personaggio della Saga di Hrafnkell (cfr. ibid., p. 100) - ad essere menzionati nelle
fonti letterarie norrene (BLonDAL, The Varangians, cit., pp. 193-194).
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ve questi si era rifugiato, arruolandosi tra i mercenarj dell’imperatore
(ca. 1032-33), per sfuggire alla vendetta dei parenti di Grettir; una volta
vendicato il fratello, Porsteinn, che pure, come il suo avversario, si era
arruolato nella guardia variaga, sposera, dopo varie vicissitudini, una
nobildonna bizantina, che successivamente portera con s¢ in Norvegia °.
E infine la Saga di Araldo il duro, che narra, nella sua prima parte
(capp. 3-15), la storia del pit famoso Variago al servizio degli imperatori
di Bisanzio: il re norvegese Haraldr hardrsdi Sigurdarson, fratellastro del
re-santo Ol4fr Haraldsson, che per una decina d’anni (ca. 1034-43) mise la
sua perizia militare a disposizione dell’imperatrice Zoe la Grande e del suo
consorte Michele IV, combattendo per essi in pilt parti del Mediterraneo,
Terra Santa compresa’. Delle vicissitudini di Araldo a Costantinopoli si
parla, oltre che nella saga eponima, la cui versione principale & contenuta
nella Heimskringla di Snorri Sturluson, anche nella Historia de antiquitate
regum Norvagensium del monaco Teoderico 5, nei Gesta Danorum di
Sassone Grammatico ® e nei Gesta regum Anglorum di Guglielmo di
Malmesbury °. Araldo & inoltre I'unico Variago citato per nome
(’AgdAng) nelle fonti bizantine, dove si accenna anche al suo lignaggio
e alle sue imprese in Sicilia (1038-41) e contro i Bulgari (1041) ': qui
si dice, fra laltro, che Araldo era figlio del re di “Varangia”
Bogayyia %, termine che qui sta chiaramente a significare la Norvegia, e
fratello di ‘IotAaBog, ciod di Olafr (il santo). Per i meriti acquisiti in
guerra Araldo fu insignito dall’imperatore dei titoli di noyyroBitng e di

S Grettis saga Asmundarsonar, Gubni Jonsson gaf dt, Reykjavik 1936, pp. 271-285.

7 Haralds saga Sigurdarsonar, in Snorri Sturluson, Heimskringla (I-111),
BIARNARsON gaf iit, Reykjavik *31979, III, pp. 71-89.

8 Theodrici monachi Historia de antiguitate regum Norwagiensium, in Monumenta histo-
rica Norvegiae, udg. ved G. Storm, Kristania 1880, pp. 1-68 (57).

° GD, XI, iii (Saxonis Gesta Danorum [I-0], ed. J. Orrik - H. Ra&per -
1931-57, I, pp. 305-306).

1% De gestis regum Anglorum libri quinque, in Willelmi Malmesburiensis Opera omnia
(Patrologiae Latinae tomus 179), Lutetiae Parisiorum 1854, coll. 959-1392 (1240).

"' Si tratta di un testo anonimo (Abyog vouBeTnnds modg Bagihéa “Discorso ammonitorio
per I'imperatore”), risalente alla seconda meta dell’XT secolo, tramandato insieme a uno scritto di
Cecaumeno (Cecaumeni Strategicon et incerti scriptoris De officiis regiis libellus, ed. B. Wassi-

LEWSKY [et] V. JernsTeDT, Petropoli 1896, pp- 91-104; di Araldo si parla al cap. 12, p. 97).
"2 Trattandosi di greco medievale, il “B”

BiarNt ApaL-

F. BLatt, Hauniz

iniziale di questo nome ha, ovviamente, il valore
fonetico di [v] (il fenomeno di spirantizzazione delle occlusive sonore & attestato, in greco,
gia a partire dall’eta ellenistica; cfr. E. Banw, La lingua greca,

in La formazione dell "Europa
linguistica, a c. di E. Banw, Firenze 1993, pp. 353-412 [360)).

. g . e . . el_
ontofogonavdidarns, onorificenze militari per la verita di non alto ll\e/ "
lo. ma che Araldo pare accettasse di buon grado. Nelle fonti por;en ¢
in;prése di Araldo appaiono alquanto esagerate ¢ intessute dl.e ;me;lel

. ; . che de-
i trofe di poeti a lui contemporanel
eggendari, ma contengono § mpor -
1sc%§/ono sostanzialmente confermandola, la sua partecflpazcll?ne alil::ng::e
. npag ilitari 1. Va ricordato, infine, che, prima di raggt
dette campagne militari . ) b egtungen
i i i to a lungo in Russia, dove, g .
Bisanzio, Araldo aveva soggiomal _ , orod,
era stato ospite del re Jaroslav, del quale, ur:;a volta conclusa 1’esperienz
bizantina, avrebbe sposato la figlia Elisabetta .

ALTRE FONTI

Ma le saghe e la poesia scaldica non sono, f.ortunatament.e,n tl:I el.lnsl‘;
che fonti che attestano la presenza d1 Scandinavi 1n Eu;lopa 0r1eSem r.e °
cosi fosse, il quadro d’insieme ne nsul?erebbe, olt.re che ncl)tr; tesfim N
non del tutto attendibile, largamente dl.fettoso. Di fat.to, ad e
nianze, letterarie e non, ci vengono in guto a questo riguar o.aﬁ he oer.

Tra queste, hanno sicuramente la prem%nenzallse operg storlogri ene fﬂee_
venuteci dalla tradizione greca e latina medlev?lle '; .alt're mforr}x:iaii e
vante interesse storico sono contenute in alcu'm scr.1tt1 di cFo.natlz S gssaglr7
arabi 6, nonché in alcuni fra i pid antichi testi storiografici in lingua russa ™.

ipazi i iaghi i icolare di
13 Qulla tradizione scaldica relativa alla pmempazmn? dell Variaghi, e lm p:ns.lcc;; e
Araldo il duro, alle spedizioni militari dell’esercito bizantino si sofferm: 1aozung .
nel suo saggio pidl volte ricordato (BLonpaL, The Var;z:gzans, cit., pp. 54-102).
] i -70 e 90.
' Haralds saga Sigurdarsonar, cit., pp. 69 ) o .
15 Come ad esempio gli Annales Bertiniani, nella sezione redatta I:a Prudenz:ol gdsl?,Ttl;t;}‘;:;mms
i iniani G. Warrz, Hannoverae
i nte agli anni 835-861 (Annales Bertiniani, rec. ( . overae » :
mri?:dgemmg’camm in usum scholarum ex Monumentis Germaniae I~{1stor1c;s;~ recusE, pr[;alnlo
Py i ini i io di ino Porfirogenito,
isi it i ndo imperio di Costantino .
54), su cui si tornerd piti avanti, il De administra io i ! et
vel)‘so la meta del X secolo (Constantini imp. Porphyrogeniti De .admmzstrando 1@2:;)a t:oli i
Constantini Porphyrogeniti scripta quae reperiri potuerunt or.nma, %omus Postenorﬂ g
Graecae tomus 113), Lutetiae Parisiorum 1864, coll. 157-422 [in particolare i capp. s
summenzionato scritto anonimo Discorso ammonitorio per 'imperatore (v. n. 1; lsupr-azl.  Volgs
i issi i i 0 i Bulgari de
16 i i Fadlan, che fu in missione diplomatica press ;
e ; i iodo classico (m. 956). Per
i ‘Gdi, t i iclopedista arabo del periodo ¢ 1
1 922, e di al-Mas‘adi, il maggior encic 2 ' : . -
zi’informazione essenziale sulle fonti arabe della storia scandinava .rr;egl\c/a}]:: snfil:b A;;erdiSk
K i ] i historie, in Kulturhistoris sikon
H. BIReLAND, Arabiske kilder til Nordens s e o o
Middelalder [in seguito abbreviato KLNM], 1, Knben:nhavn 19561,8pp. 194-197, opp
kins, Arabic Sources for Scandinavia(ns), in MSE, cit., p?. 17-18. ' o Loy, Ta P
17 La cosiddetta Cronaca dei tempi passati o Nestoriana (Poves.t vrefn- 87 ,(vada
ma cronaca di Novgorod (Novgorodskaja pervaja letopis’) e V’antico Diritto russo



FABRIZIO D. RASCHELLA

Tra le fonti “letterarie” in senso lato possiamo includere anche quel-
le di tipo epigrafico, ovverosia le numerose iscrizioni runiche, concen-
trate in prevalenza nel X e XI secolo, che contengono allusioni pilt o
meno esplicite a individui che si sono recati, molto spesso senza farne
ritorno, “all’Est”, o in Russia, o in Grecia, o nella “Terra dei Saraceni”
(Serkland) '8,

Quanto alle testimonianze linguistiche (toponimi, antroponimi ed
etnonimi, principalmente di ambito slavo, contenenti elementi lessica-
li plausibilmente riconducibili a modelli noti dalla tradizione germani-
ca settentrionale), per quanto varie e numerose, non sono quasi mai
sufficienti, da sole, a fornire prove inequivocabili di una loro effetti-
va appartenenza a individui, gruppi sociali o istituzioni di origine scan-
dinava 1°,

Fondamentali, infine, se non altro per la loro capacitd di confermare
o di contraddire i dati deducibili dagli altri tipi di fonti fin qui menzio-
nati, sono le testimonianze archeologiche. Su queste, tuttavia, per quanto
estremamente importanti ai fini dell’attestazione della presenza di popo-
lazioni scandinave in Europa orientale durante il medioevo e delle loro
forme di civilta, non & mia intenzione soffermarmi, essendo esse meno
pertinenti delle altre alle finalitd del presente scritto; ritengo comunque
opportuno far notare che tracce sicure di insediamenti scandinavi ad est
del mar Baltico prima del IX-X secolo non sono documentabili 2.

russkaja), redatti fra I’XI e il XIII secolo. Trattandosi di testi difficilmente accessibili al co-
mune Jettore interessato principalmente alle cose scandinave, mi limito, qui, a fornire la sola
indicazione bibliografica di una traduzione in lingua inglese della prima, e pil significativa,
delle-tre opere menzionate: The Russian Primary Chronicle. Laurentian Text, transl. by S. H.
Cross and O. P. Suersow!Tz-WETZOR, Cambridge, MA, 1953. Per un’informazione ampia e ap-
profondita rinvio ai lavori di S. FRANKLIN € J. SuEArD, The Emergence of Rus, cit., e di O.
Pritsak, The Origin of Rus’, I: Old Scandinavian Sources other than the Sagas, Cambridge,
MA, 1981 (cfr. n. 18 infra). Utili, per quanto essenziali, risulteranno anche le voci enciclope-
diche redatte da K. Raupek Scumipr, Varjager [i russiske kilder], in KLNM, XIX, Kgbenhavn
1975, pp. 534-536, e da H. Stanc, Russia, Norse in, in MSE, cit., pp. 556-558.

'® All'argomento dedica un’ampia sezione del suo vasto e composito lavoro sull’origine
dei Rus’ Omeljan Pritsak (Pritsak, The Origin of Rus’, 1, cit., pp. 303-463). Lo stesso aspetto
¢ diffusamente trattato, sia pure in una prospettiva eminentemente “odeporica”, anche in C.
CuciNa, 1l tema del viaggio' nelle iscrizioni runiche, Pavia 1989, pp. 132-287.

' Per una ricognizione essenziale su questo argomento, si veda I’ottima sintesi di G. Sva-
NE, Vikingetidens nordiske ldneord i russisk, in Beretning fra Ottende Tverfaglige Vikinge-
Symposium, Aarhus Universitet 1989, Hgjbjerg 1989, pp. 18-32.

% Si veda, in proposito, B. ALMoren, Vikingatdg osterut: Arkeol. vittnesbord, in KLNM,
XX, Kgbenhavn 1976, pp. 50-52, con rinvii alla bibliografia specifica. Cfr. anche n. 35 infra.
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MERCANTI, GUERRIERL E PELLEGRINI

Da quanto si & detto fin qui appare evidente che la presenza di elEm::;
‘ 1 i i nella
ici inavi i rentale durante il medioevo, pur
i etnici scandinavi in Europa o ' 0, pur nells 2
. §1te licith di forme (peraltro non sempre chiaramente dl.stl.ngmbﬂtxe u
glall’aftra) pud essere ricondotta fondamenta]. mentf: a tre tipi, O eczln i ci@’
iali: M]’ERCANTI — nella quale categoria vogliamo mcluderf:, per semp! ﬁ;
Soc1h 'i coloni —, GUERRIERI € PELLEGRINL. Dobbiamo tuftavia fare unahne:d
e o . - - - - e a
g:tinzione sia dal punto di vista dei presupposti storico culturali ¢
quello cronologico, tra le prime due cz}tegone ela ttierezz;u i — troviamo
i tegorie — mercan
Alla base delle prime due ca ' : A
i sui i ici e filologi, spesso 1 compe ra |
ue concetti sui quali storict om o
;lxanno a lungo dibattuto, ciascuno operando su mz.xter.lah. e dgagznté G
ervazione diversi e pervenendo talvolta a conclusiont dlslcor .11 e
y i i i di lettura sulla
i i i abbia qualche esperienza _
dei concetti, ben noti a chi : ! \ enza stoa
della civilta nordica medievale, di Rus’ € di Va'rzalg.hz. Attornzc: bgl;lu;:ua ue
ini i tazione, ruota, infatti, I’intera par:
termini, ¢ alla loro mterpre ' ,
cenda scandinava in Europa orientale tra rvi e 1 XIIms)c;,;oleos.senZiale e
10 aminerd itutto, in maniera ,1du
In cid che segue es erd anzi X nar : e sin
ii i di riassumere i risultati su cui sin
concetti in questione, tentando . e
i junto una convergenza di massima; q '
condotte sembrano aver raggiun ‘ :
(slcl)];fermerb altrettanto brevemente, a considerare la terza c’ateggna, quella dei
pellegrini, complementare e in parte sovrapponibile alle prime due.

1 Rus’

Lo storico danese Adolf Stender-Petersen ha teptato di gcostr;:::n ;1 ;::
condo me in maniera convincente — la storia dei rzpporllila tz}au Sean
i i i i igini fino, grossomodo, a
via, Russia e Bisanzio dalle origini 1ino, gr odo, al. | X
secolo 2. Egli si sofferma a lungo ad analizzare il significato « dell’et

ono particolarmente numerosi, €
Fra essi, il pid rappresentativo &
gno internazionale di storia te-

21 Gli studi di Stender-Petersen sul tema in questior.ne s
non & il caso di ricordarli tutti in questa breyc panoramica.
senz’altro un articolo pubblicato neghi atti di un grosso conved iemas byzamini“h_-m”i.
nutosi a Roma nel 1955 (A. STENDER-PETERSEN, Das P.rablem .er .a o ko, 411

- i Beziehungen, in X Congresso Internazionale di Scienze ' -
- ”"’d’sc"e"l ioni. III Firenze 1955, pp. 165-188), nel quale lo studxoso. dar}es.e i ”
o 1955')’ Re’ az'lgr;tx;l \:tanti risultati da lui conseguiti in oltre un ventennio di Txc?rc:lel.gs';x
; P““;‘::l iitaeld}: suoip:tud.i sulla presenza scandinava nell’Europa orientale anteriori al
:liffcoltal.) e pubblicata in A. StenDER-PETERSEN, Varangica, Aarhus 1953.
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nonimo slavo Rus’ » ** e delle forme ad esso correlate nelle altre lingue
medievali in cui se ne ha documentazione; anzi, si pud dire che il suo
lavoro consista proprio nel seguire I'evoluzione di questo significato di
pari passo con la ricostruzione delle vicende storiche delle popolazioni
cui il termine in questione & riferito nelle fonti storiografiche e letterarie
delle varie epoche e dei vari paesi. Convinto della bonta del metodo di
Stender-Petersen, cercherd anch’io di seguire, qui, la traccia del suo la-
voro, a cominciare da un’essenziale informazione di carattere storico-
linguistico.

Alla forma paleoslava (russo ant.) Rusi fanno riscontro il gr. med.
‘Pdg 2, il lat. med. Rhos % i1 finnico Ruotsi, T’estone Rootsi e 1’arabo
Ris. 1 termine, si noti bene, non & attestato nelle lingue scandinave an-
tiche, almeno non con il valore che gli & proprio nelle altre lingue ap-
pena menzionate 2, :

L’etimologia di questo nome, a lungo dibattuta, resta tuttora oscura.
Le opinioni in proposito si possono ricondurre fondamentalmente a due.
La maggior parte degli studiosi, e fra questi anche Stender-Petersen 2,
riconduce il termine, attraverso un protofinnico *Rétsi (nome che, nella
moderna forma finn. Ruotsi, designa tuttora la Svezia), ad una forma geni-
tivale ant.-sved. rops quale primo membro di composti nominali (ad es. rops-
meen) con il sost. roper “voga, remata”; quindi, “gente di barca, di nave;
navigatori” (la stessa etimologia viene posta anche alla base del nome della
regione svedese del Roslagen, situata a nord di Stoccolma) 7/, Al soprat-
tutto i cosiddetti “anti-normannisti”’, lo vogliono di derivazione orientale
(turca o persiana) ?*; la qual cosa, peraltro, non desta soverchia meraviglia,

2 « der slavische Volksname Rus” » (STenper-PeTERSEN Das Prob,
178). ’

# Ad esempio, nel De administrando imperio di Costantino Porfirogenito (Constantini
imp. Porphyrogeniti, cit., cap. II 58.).

2 Cosi negli Annales Bertiniani (Annales, cit., p. 19).

* Le forme norrene Ruzar,

lem der dltesten, cit., p.

Russar, Ryzar (pl.), al pari di quelle antico-svedesi Rytz, Rys-
se(r) e antico-danesi Rydse, Rysse(r), che Presuppongono una mediazione basso-tedesca, sono
tarde (non anteriori alla seconda meta del XIII secolo) e denotano popolazioni di chiara etnia
slava (cfr. E. M. Merzentaiv, Die Lander- und Volkernamen im altislindischen Schrifttum
{PhD. diss.], Bryn Mawr, PA, 1941, pp. 88-89).

26S1'ENDlaR—PETERSEN, Das Problem der iltesten, cit.,
di Richard Ekblom (R. ExsLom, Rus- et Vareg- dans le
gorod, Stockholm 1915, pp. 7-10).

¥ Cfr. E. HeLiquist, Svensk etymologisk ordbok, Lund 1948, s.v. « 2. ryss ».

2 Si veda, in proposito, Pritsak, The Origin of Rus’, 1, cit., pp. 5-6 e 449,

p. 178, che accoglie I'interpretazione
s noms de lieux de la région de Nov-
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se si considerano gli intensi rapporti commerci.ali.che le popolazloril1 re;:;nnt;

e intrattenevano, direttamente o indirettamente, con v o
qll_eStO nSomris ondente al vero, la prima etimologia — che ovwamer}te ¢la
Olzeﬂte' Sitat: almeno fra gli studiosi dell’Europa occidentale — ml\phca
pll:; Z(l:icrsecandir,\avi hanno dato alla Russia il nome con il quale essa € en-
c

29
trata nella storia e che tuttora conserva =.

Secondo Stender-Petersen, i Rus’ entrano in contatto lc;on le pop.ola(;
i i pri bia menzion

joni ’ - tale assai prima che se ne al '
zioni dell’Europa nord-orien K menzione

i i ' : cid sarebbe avvenuto — pitt o m

li annali e nelle cronache: cid . . - p ‘
m:)gall’SOO _ nel momento in cui i cosiddetti Bulgari blan.chl, un 2;);)1010
. minomade di stirpe turca stanziato lungo il corso superiore d'el olga,
ST confine con le terre dei Cazari, nel tentativo di estendere 11. proprio
a » . . a
dominio sulle regioni baltiche e finniche, si sarebbero 1mbattut;i 1:1ar1:t1)

i i 1la stessa zona, -
i he, diversamente dalle altre in que .
ot 1 i i i avrebbe aspirato ad
ifi ttomettersi € che anzi a
be fieramente rifiutata di so he . : !
assumere un controllo diretto su tutte le attivita econor:llcltlle gze si .svoiln
i ioni i costituirsi, di i a qualche decenmo,
evano in quelle regioni, per poi ; :

ina vera e propria entita politica. Queste le parole dello studioso danese

Das Volk, von dem hier die Rede ist, war das der Rus’, ein \'/olk. n(()irdislil::tr; I&T;
spa[i]u.ngs ’ das jedenfalls um 829 ein eigenes Chaganat, das dritte in der
Volga-Chaganate, organisiert hatte %0, ) .

Un popolo, dunque, di stirpe scandinava, che gié} nei pn'r:li 'decen?cc(i):}
IX secolo aveva istituito, nelle regioni comp’fese tra 11 Ma; B txc? 1;) ; sor
so superiore del Volga, un proprio “khanato (o, se si pre erisce, g
t0”) 3!, accanto a quello dei Cazari e a qugllo dei Bulgari. g orisi

La prima fonte storiografica che menziona questa ?cifolazllon; erﬁniaili

i i i itori no i cosiddetti Annales ,
ne nordica residente in territorio russo so ' it

i i i i te la seconda sezione, comp

i si & gid accennato, e pill precisamente 1z . :
Z‘; frlesco%o di Troyes Prudenzio *. Qui si dice che nel maggio dellalanng
i in visi ’i Ludovico il Pio, a Ingelheim, alcuni

839 giunsero in visita all’imperatore ] :

diplo%rlmtici bizantini, i quali erano accompagnati da un gruppo di persone

ija risale solo al XVI secolo ed & un

29 §i noti, tuttavia, che la forma russa moderna Ros.‘vqa nsaé ls e ars noll'ats
tardo prestito dal greco (‘Pwooia). Meglio conservat.a, invece, ¢ la
russkij (cfr. Svang, Vikingetidens nordiske ldneord, c.1t., P ;2764)

% -Perersan, Das Problem der dltesten, cit., p. 174. ' o

3 (SZEEDE;iurisdizione di un khan, o khagan, termine con cui alcuni popoli di stirpe turca
e mongola designavano i loro sovrani.

32 Cfr. n. 15 supra.
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che affermavano di appartenere a un popolo di nome « Rhos » e che a loro
volta erano stati in missione diplomatica presso I'imperatore di Bisanzio
Teofilo in rappresentanza del loro sovrano, cui viene attribuito il titolo di
«chacanus », cio¢ di khan*. Prudenzio aggiunge che, ad un’indagine pix
accurata fatta fare da Ludovico, risultd trattarsi di appartenenti alla « gens
Sueonum » *, vale a dire non di Svedesi in senso proprio ma di individui
di nazionaliti svedese. Si viene, cosi, informati dell’esistenza di uno “sta-
to” abitato da un popolo di nome Rkos, formalmente riconosciuto da Bi-
sanzio e, nonostante I'appellativo turco del sovrano, formato da gente di
stirpe scandinava. Negli Annales non si specifica dove questo stato fosse
situato, ma & certo che doveva trovarsi a stretto contatto con i khanati bul-
gari e cazari, altrimenti il titolo di khan dato al re dei Rhos non si spieghe-
rebbe; dunque, verosimilmente, a nord del corso superiore del Volga, in
una regione grossomodo compresa tra i laghi Ladoga, Beloe e Peipus, con
al centro la cittd, originariamente finnica, di Staraja Ladoga (la Aldeigju-
borg delle fonti norrene), come sembra comprovare anche una serie di re-
perti archeologici rinvenuti in quest’area 3.

Da questa, che pud ragionevolmente considerarsi la prima “patria”
dei Rus’, la loro area d’influenza comincid a spostarsi gradualmente, in-
torno alla metd del IX secolo, verso il bacino del Dnepr (attraverso il
quale, fra I’altro, passava anche la via pill breve e pil agevole per Bi-
sanzio), incorporando dapprima Novgorod (Hélmgardr)*, che divenne
la nuova capitale, e successivamente Polock (Palteskja) e Smolensk
(Smdleskja). Nonostante l¢ resistenze incontrate, nel cammino verso sud,
da parte dei Cazari e dei Peceneghi (una popolazione ancora nomade e
priva di organizzazione politica), i Rus’ riuscirono, alla fine, ad aprirsi
un varco stabile verso Costantinopoli, la « grande cittd » per antonoma-
sia (Miklagardr) agli occhi degli Scandinavi, vero obiettivo del loro
espansionismo politico e, soprattutto, commerciale. Conseguenza diretta
di questo allargamento fu la formazione di un nuovo khanato: quello di
Kiev (Kenugardr), che presto si confederd con quello di Novgorod.

3 Annales, cit., pp- 19-20.

M imperator [...] comperit, eos gentis esse Sueonum » (ibid., p. 20).

% La questione relativa al luogo d’origine della delegazione dei Rhos presso Ludovico il
Pio & stata recentemente ripresa e approfondita, soprattutto sulla base di testimonianze ar-
cheologiche, da S. Franklin e J. Shepard (The Emergence of Rus, cit., pp. 31-42), i quali, tra
le possibili alternative, sembrano propendere per l'insediamento di Gorodid&e, sulla sponda
settentrionale del lago II'men’.

% In cid che segue, accanto ad ogni toponimo slavo verr indicata tra parentesi, ove sia
attestata, la corrispondente forma norrena.
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Il primo impatto con I'Impero 'Bizfmﬁno non fu paciﬁco:. sl;a l,e fc():rz)ti
bizantine che quelle russe riferiscono di un assalto da parte fiel ;s gizan_
stantinopoli nell’anno 860 37 assalto c.he fu prontamentfe respl.nto ai Dizan
tini. Pare che subito dopo i Rus™ inviassero a Costax}Unopoh ur":u m;\ one
di pace, con la richiesta di allacciare regolaltl rappom cor,nmerq ﬁ. esgn -
st’evento potrebbe anche risalire la conversione del.Rus al cris anon Bi:
infatti, per meglio suggellare il patto di amicizia e dx coogerazmne;ttezza-
sanzio, i rappresentanti dei Rus’ avrebbero anche chiesto d13 8esserc af
ti e consentito 'invio di un vescovo greco .nelle lor.o terre *°. Bicangio

La successiva storia dei rapporti fra i khanati del Dnepr T ilsan o
& caratterizzata, specialmente nella seconda meta del X seco o,d aclgn_
serje di trattati di pace che, gradualmente e con ztltemi v1c:1n 1e,o o
dussero alla completa cristianizzazione degli stau. russi” e al c:lr el
sorbimento nell’area culturale bizantina. Ma}, ormai, la memoria eevo_
pur non remotissime — radici scandinave si era persa nella gonlsja;;ffet_
lezza del popolo dei Rus’, il quale era orn'l\al slavizzato a tutti g ot
ti; e — analogamente a quanto accadev'a, pit 0 meno nella. stessa :pNor-,
nella parte opposta dell’Europa, ciog in Francia ¢ in I'taha, ger e
manni — non erano rimasti, a testimonianza delle' \orlglm s'can m.ad. o
le dinastie dominanti dei kKhanati russi, molto pilt che dei nomi di p

: 39
sona scandinavi adattati alle parlate slave ™.

1 VARIAGHI

i ’ isizi i alcune
Cominciamo, anche per questo termine, con 1’acquisizione d

coordinate linguistiche. ' . _
La forma italiana Variaghi, che alterna pil o meno liberamente (e

. P . .40 .
arbitrariamente) con varianti come Vareghi, Varingi e Veringi *°, & di

37 Cfr. Pritsak, The Origin of Rus’, cit., pp. 174-A175. 85
38 m der dltesten, Cit., p. .
StenDER-PETERSEN, Das Proble: ’ )
3 Ricordo qui solo qualche esempio: Rogvolod (I_Zagnvaldr), RogngdG 1(§agnhe130r),(;ﬁ\11:;r;
g i Turbern (Porbjorn); e poi Gleb, ovver
Hdkon), Gunar (Gunnar), Sven (Sveinn), : . ere .
EGualelfr) Rjurik (Hrarekr), Oleg (Helgi), Igor’ (Ingvar) de Ql ga (Hzeég;é,) i I::::K :hn:lz:l i
’ i iki i diske ldneord, cit., pp. 25-26). nte,
uso fino ad oggi. (cfr. SvanE, Vikingetidens nor -, pp. 2 e el e
i i ri i i i hanno solo un valore indicativo, poic
nomi norreni riportati, qui, fra parentesi -
gior parte dei casi il punto di partenza delle forme russe sard stato un nome svedese o O
munque scandinavo orientale. . ' o
42 Mentre le prime tre forme sono registrate, sia pure Cfm chv.ersa‘ distribuzione, rﬁ:
principali opere lessicografiche italiane e sono quindi da considerarsi umversaln.lent.e:;cc >
te, I'ultima compare, che io sappia, soltanto nella citata traduzione della Saga di Njdll a ¢
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derivazione slava (russo ant. Varjagi, pl. Varjazi). Enunciare e com-
mentare, qui, le diverse forme che si riscontrano e che, altrettanto libe-
ramente, vengono usate in altre lingue moderne, & impresa fuor della
portata, ¢ anche della finalitd, di questo scritto. Mi limiterd pertanto a
prendere in considerazione solamente il termine che costituisce la base
storica del concetto ad esso sottostante e che ha dato origine a tutte
queste forme € varianti: il norr. Veeringi (raro; Veringr, pl. Veringjar).

La definizione che ne da il dizionario di Cleasby, Vigfusson e Crai-
gie & la seguente *!:

[...] prop. a confederate, but only remaining as the name of the Warings or Nor-
thern warriors who served as body-guards of the emperors of Constantinople [...];
2. in Pidr.S. = Scandinavians [...] 2.

Come si vede, dunque, due accezioni “estreme”, riferite a epoche e
a contesti culturali notevolmente distanti fra loro.

Tra le molte etimologie proposte (nessuna delle quali si pud dire
pienamente soddisfacente), riporto qui quella accolta nel pilt recente di-
zionario etimologico della lingua islandese, la Islensk ordsifjabék di
Asgeir M. Blondal, che, per comodita del lettore meno esperto, traduco
direttamente in italiano:

[...] cfr. ingl. ant. w@rgenga m. “visitatore, forestiero, rifugiato”, francone war-
gengus “membro di una consociazione mercantile”. Veringi < *var-gengi < *wara-
gangjan < *wéragangian, da vdrar [f. pl. 1 “fiducia, fedeltd, intesa”] e -gengi, dal vb.
8anga, propriamente “colui che entra [gengi] in un patto di fedelta [vdrar]” [...] 3,

di M. Meui (cfr. n. 2 supra). Nessuna, in ogni caso, sembra essersi (ancora) imposta, nell’u-
so, sulle altre. :

1 Si riportano, qui, soltanto le indicazioni pit rilevanti.

“2R. Cieassy - G. Vicrusson - W. A. CraiGie, An Icelandic-English Dictionary, Oxford
21957, s.v. « Vearingi ». Pitt sfumata e riduttiva la definizione in J. Frimzner, Ordbog over det ga-
mle norske Sprog (I-IM), Kristiania %1883-96, dove, alla voce « veringjar » (indicata solo al plura-
le), leggiamo: « kaldtes de Mand fra Norden som vare i den greske Keisers Tjeneste [...] ».

4 Asceir M. BrownpaL, [slensk ordsifjabok, Reykjavik 1989, s.v. « 2 Vearingi ». Ai con-
fronti con le altre lingue germaniche richiamati dal Bléndal va aggiunto, verosimilmente,
quello con il 1gb. *waregang (cfr. K. von Ammra - K.A. Eckuardr, Germanisches Reche [I-IT},
Berlin *1960-67, 1I, p. 41). Quanto al processo che da una presumibile forma nordica or.
*varing conduce al russo ant. varjagii, si deve osservare che Poriginaria sequenza fonemica
*/-ing-/ avrebbe dapprima subito, nel protorusso, un adattamento in */-eg-/ (/e/ sta qui a indi-
care una vocale nasale); successivamente, in seguito a perdita di nasalita, si sarebbe regolar-
mente prodotta la sequenza finale /-jag-/ (cfr. Svang, Vikingetidens nordiske ldneord, cit., p.
27, e, con maggior ricchezza di particolari, ExsLom, Rus- et Vareg-, cit., pp. 31-40).
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Nelle antiche cronache russe * il termine Varja;i (?enota fondamen-
talmente individui o gruppi appartenenti a popolazioni non .slave. star.l,-,
ziate sulle tive del Mar Baltico, chiamato appunto. “m?Ie d.el' Ymaghl
(More VarjaZskoe) 4 Dalle sezioni pill antiche c'h tali S(?rltt.l si evince
chiaramente che si tratta di un etnonimo e che viene .attnbultc.) a popo-
lazioni di ceppo scandinavo. Nella Cronaca dei tempi. passqtt si .parlia’:
oltre che del “mare dei Variaghi”, anche 'di una .“v1a dei Y@ag j
(VarjaZskaja ulica), termine con il quale viene designato un 1t1nerartl“o
che, partendo dal Baltico giunge, attraversando la rete fluviale russg, i-
no a Bisanzio “°. Pill tardi, il nome Varjazi assume una sfumatu¥a dlve.r-
sa, indicando dei guerrieri mercenari -scandinavi. Nejlla reda219ne pitt
antica del Diritto russo (prima metd dell’XI secolo? viene dettmlto. Var.-
jagii un membro di una corporazione di commercianti scandinavi resi-
denti a Novgorod, i quali godevano, all’interno dell’importante c?ntro
mercantile, di determinati privilegi. Successivamente, verso la meta del
XIII secolo, il significato sembra essersi allargato, fino a Fomprenfler_e
qualsiasi commerciante non slavo operante nella zona bal_tlca e qumd'l,
in pratica, ad assumere il valore di mercante anseatico. 51. noti tuttaym
che in un articolo contenuto in una delle sezioni pill recenti della Prmfa
cronaca di Novgorod, laddove si riferisce della conquista e del sacc?xeggm
di Costantinopoli da parte dei Crociati veneziani, nell’anno 1294, 51' pa;la
ancora di Variaghi come di guardie del corpo dell’imperatore bzzantz.no .

Quest’ultima accezione trova diretta corrispondenza.. n.elle fonti nor-
rene, dove Veringjar, come si & visto, viene usato ‘tradlzlonalrnfente. per
designare i mercenari (scandinavi) al servizio de}l’lmpe.ratore., di Bxsaz-
zio. Ad esso fa riscontro, nelle fonti bizantine, il termine Bdgayyot ™,
documentato a partire dalla seconda meta dell’XI secolo, a’nche se la
presenza di Scandinavi tra le guardie imperiali risale a un’epoca ben

“ Cfr. n. 17 supra. A

451 a stessa denominazione, nella forma finn. Varjakan meri, sembra essere stata in uso
anche in alcune zone costiere della Finlandia, intorno alla foce del fiume Oulu (G. KEerkko-
NEN, Varjager: Finland, in KLNM, XIX, Kgbenhavn 1975, pp. 53?’)—537). ) '

4 |a VarjaZskaja ulica corrisponde, di fatto, allo austrvegr “via orientale” delle fonti nor-
rene, per il quale si veda pid avanti. :

47 Raupex ScHmioT, Varjager [i russiske kilder], cit., p. 535. o

8 Per la pronuncia, si deve tener conto, oltre che del valore [.v]. del. “Bj iniziale (c‘f”r. n.
12 supra), anche del passaggio da [oi} (attraverso [y]) a [i] dell‘onglr.lano dittongo o, giunto
a piena maturazione gia nel X secolo (cfr. Banri, La lingua greca, cit., p. 359). Dalla forma
greca derivano, fra I'altro, il lat. Varangi e I’arabo Warank.
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pil antica (v. infra). Almeno agli inizi doveva trattarsi prevalentemente
di elementi scandinavi misti a slavi; pib tardi vi si aggiunsero rappre-
sentanti di altre nazionalitd, fra cui Turchi, Arabi, Francesi, Tedeschi e
~ particolarmente dopo la conquista normanna dell’Inghilterra — Inglesi.
Sicuramente ne facevano parte molti Svedesi, come testimoniano, fra
I'altro, anche alcune delle iscrizioni runiche cui si & accennato in prece-
denza (si noti, tuttavia, che il termine Veeringi non compare mai in que-
ste iscrizioni, né, di regola, viene specificato in quale veste e per quale
scopo il commemorato si fosse recato a Bisanzio) %,

Secondo le fonti bizantine, la “guardia variaga” consisteva in un nu-
cleo di elementi selezionati all’interno di quello che era gid di per sé
un corpo speciale, ovverosia la guardia imperiale ( {toupla). La presen-
za di Scandinavi nella milizia imperiale & attestata fin dall’epoca di Mi-
chele III (842-867), mentre il corpo scelto della guardia variaga fu isti-
tuito dall’imperatore Basilio II nel 988 e restd in essere fino al 1204,
anno della conquista di Costantinopoli da parte dei Veneziani *°.

Come appare evidente dalle testimonianze della letteratura norrena, cui si
¢ fatto prima riferimento, il servire nella milizia imperiale conferiva grande
prestigio alla figura del guerriero nordico e, col passare del tempo, questo tipo
di esperienza diventd un articolo quasi obbligato del curriculum del “vichin-
g0” che aveva scelto di cercar fortuna nell’Europa orientale e mediterranea,
tanto che nelle fonti nordiche medievali ha finito, di fatto, per assumere la fun-
zione di uno stereotipo letterario e quindi per perdere ogni attendibile valore
documentario. In un’opera relativamente tarda come la Saga di Teoderico di
Verona, composta nella meta del XIII secolo, Veeringi sta a significare — come
appare anche dalla definizione riportata nel dizionario di Cleasby, Vigfusson e
Craigie, sopra ricordata — semplicemente uno “Scandinavo”, soprattutto se im-
pegnato in attivitd commerciali itineranti.

I PELLEGRINT

La terza e ultima categoria che caratterizza la presenza di Scandinavi
nell’Europa orientale in epoca medievale & quella dei pellegrini. ..

49 Cfr. Jakob Benediktsson, « Varjager [i nordiske kilder] », in KINM, XIX, Kgbenhavn
1975, pp. 537-538.

%0 Alla struttura e al funzionamento della ftaigia, costituita perlopid da mercenari stranie-
ti, ¢ della guardia variaga in particolare, dedica ampio spazio S. Blondal in varie parti del
suo lavoro (BronpaL, The Varangians, cit., pp. 20-24, 179-181 er passim).
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La via pid breve, dalla Scandinavia, per raggiungere,. direttamenteu—
ciod, senza passare per Roma - la Terra. Santa er'fl, pfer lappunFo,‘que a
che ricalcava P'antico austrvegr, la “via orientale” di cui pet s.ecoh. si erano
serviti mercanti, coloni e soldati di ventura. Dalle coste.mendlonth e orien-
tali della Scandinavia si arrivava per mare fino @e foci della Dvina e della
Neva e da qui'si procedeva lungo la rete ﬂuwgle russa fino .al Mar Ne-
ro3!. Prima tappa significativa del pellegringggm era .Cost.ant_mcsjgoh, con
I’imponente cattedrale di Santa Sofia, ricca di unpoxtanu rehqu'1e .

1l pellegrinaggio sicuramente pitt famoso di uno chndmavo a .C(?—
stantinopoli & quello effettuato nel 1102 da} re danese Enc.:o il B.uomssr.
mo (Erik egodhe), il quale non solo transitd per Costar}tmopoh, ma Vi
si soffermd a lungo. Erico, peraltro, non raggiunse mai Qer;sﬂemme,
perché mori a Pafo, sull’isola di Cipro, durante il v:agglo ._Quest(?
pellegrinaggio viene brevemente ricordato anche dall’abate 'Nn.:ola di
Munkapverd nella sua “guida” >, ed & interessante notare, 1n01denta.l-
mente, che, nel parlare di Cipro, Nicola riferisce che'a. Pafo,.propl"lo
pella citth dove mori il re danese, si trova una guarnigione di Varia-

51 La letteratura sui pellegrinaggi, e, in generale, sui “viaggi al Suq” (suBrgongur., suor-
ferdir) degli Scandinavi dall’epoca della conversione ft qu:clla déll.a leormz}, ¢ assai vas:;.
Mi limito, qui, a ricordare solo pochi lavori di sintesi, nei quah il lettore mteresfafo. po
trovare anche indicazioni bibliografiche pid ampie e pit specxfiche: P. R.IANT, Expéditions et
pelerinages des Scandinaves en Terre Sainte au temps des Croisades, Paris 1865; K. MAU:E.I;,
Islands und Norwegens Verkehr mit dem Siiden vom IX. bis XIII. .Iahrhur‘lder.t, « Zeitschrift
fiir deutsche Philologie », 2, 1870, pp. 440-468; O. SerinNcER, Mediaeval pilgrim. routes from
Scandinavia to Rome, « Mediaeval Studies », 12, 1950, pp. 92-122; EINAR ARNORSSON, Sudur-
gongur Islendinga { fornsld, « Saga - Timarit sdgufélags », 2, 1954-58, pp. 1-45; G. ;\u’n;ltN
BLowm, Pilegrimsveier, in KLNM, XIII, Kgbenhavn 1968, p.p< 306‘-310; F.. D. BAS(:.‘HEFLA.' pe e’-
grinaggi degli Scandinavi nel medioevo, in 990-1990: Millenario del viaggio di Sigeric, fzrcz-
vescovo di Canterbury, a c. di R. Stopani, Firenze 1990, pp. 31-40; C. CUCth\, I pe’llegrmagi
gio nelle saghe dell'Islanda medievale, in Rendiconti, Atti della Accademia Nazionale dei
Lincei, Cl. di Sc. Morali, Stor. e Filol, s. IX, v. IX, Roma 1998, pp. 83-155. '

52 éul]a descrizione della chiesa di S. Sofia (il cui nome, sulla b?cca di Is}all.de51 e Nor-
vegesi, diventava Agisif, un’evidente corruzione del greco ‘Ayia Zogla), «la pid xmp(?nex'lte.e
sontuosa di tutte le chiese del mondo per forma e dimensioni », e sulle numerose reliquie in
essa conservate si sofferma a lungo I’anonimo estensore della miscellanez} geolgfaﬂca conte-
nuta nel ms. copenaghese AM 194 8vo, di cui fa parte anche la guida (lelaarjwszr) Per pelle-
grini, o itinerarium, compilata dall’abate islandese Nicola di MunkaPverd intorno al 1150
(Alfr@di islenzk — Islandsk encyklopedisk litteratur, I: Cod. mbr. AM.] ?4, ‘8vo, ufig. [...] ved
Kr. KALunp, Kgbenhavn 1908, pp. 25-26; il passo citato, qui tradotto in 1talxano.. si trova nella
parte della miscellanea che nel manoscritto precede 'itinerarium di Nicola [ibid., p. 10]).

33 Cfr. RascHELLA, [ pellegrinaggi degli Scandinavi, cit., p. 33.

54 Alfreedi islenzk, cit., p. 21.
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ghi *: un’eloquente testimonianza della contemporaneit) — ancora attua-
le nella meta del XII secolo — e forse anche, in determinati casi, della
complementarieta dei ruoli rivestiti dai visitatori scandinavi dell’Europa
mediterranea durante il medioevo.

Pili raramente si transitava per Costantinopoli se la via prescelta per
raggiungere Gerusalemme era una delle “classiche” vie di pellegrinaggio
che, attraversando I’Europa occidentale e centrale, avevano come tappa
intermedia Roma. In questo caso, una volta pervenuti alle coste della
Puglia orientale, si raggiungeva la Terra Santa, in un percorso misto di
mare ¢ di terra, transitando per la Grecia meridionale (Peloponneso), le
isole dell’Egeo e del Mediterraneo orientale 3. Talora, tuttavia, una vol-
ta compiuto il pellegrinaggio a Roma e Gerusalemme, si poteva decide-
re di effettuare il viaggio di ritorno passando per Costantinopoli e I’Eu-
ropa orientale 7.

Naturalmente, nel caso si percorresse la via diretta per la Terra San-
ta, prima di giungere a Costantinopoli il tragitto passava attraverso quei
luoghi che erano stati, in passato, teatro d’azione dei Rus’ e dei primi
Variaghi e che contrassegnavano, quindi, il cammino storico di quelle
popolazioni dell’Europa orientale che riconducevano la loro origine ulti-
ma alla Scandinavia, e che pertanto potevano essere oggetto di un certo
interesse anche da parte dei devoti viaggiatori. Va detto, tuttavia, che la
consuetudine di recarsi in visita ai grandi luoghi sacri del cristianesimo
si diffuse, tra gli Scandinavi, solo dopo il 1000, e specialmente dal
1100 in poi, in un’epoca, ciog, in cui le vicende dell’espansione scandi-
nava verso est erano ormai soltanto un ricordo debole e confuso, affida-
to alla memoria di fonti frammentarie e approssimative.

In ogni caso, per gli Scandinavi che si recavano in Terra Santa co-
me pellegrini (e, pid tardi, anche come Crociati — o « pellegrini arma-

55 « I Kipr er borg, er *Beffa heitir, bar er Veringia seta, bar andadiz Eirikr Dana konungr
Sveins son ... » (ibid.).

% Questo &, fra I'altro, il percorso descritto dall’abate Nicola (Alfredi islenzk, cit., pp.
20-21).

7 Cosi fecero, ad esempio, i primi due pellegrini islandesi di cui si ha notizia nelle fonti
norrene, DPorvaldr Kodrénsson (che abbiamo gia avuto modo di menzionare) e Stefnir Por-
gilsson, i quali, secondo quanto si evince confrontando le informazioni contenute nella Krist-
ni saga, nel Porvalds pdttr vidforla (cfr. n. 3 supra) e nello Stefnis pdttr Porgilssonar (Flat-
eyjarbsk [I-IV], [ed. Sigurdur Nordal], {Akranes] 1944-45, I, p. 316), dopo aver viaggiato a
lungo per il mondo, approdarono dapprima a Gerusalemme e da qui si diressero, dopo aver
visitato i luoghi santi, a Costantinopoli e a Kiev.
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ti », come talora usava dire) era forte la tentazione di vedere con 1 pro-
’ ggendari di cui avevano sentito parlare nei

i i i i quasi le
ri occhi quei luoghi que ' : . lare nei
facconti — forse un po’ esagerati — dei loro conterranei che gia vi si

erano recati in qualita di mercanti o di mc.:rcenar%, in. particolare l’mp(i-
nente e ricca Costantinopoli. Dunque, se 1 mezz1 € il tempo lo perm};-
tevano, erano ben contenti di far passare .11 loro c?mmm'o attravgrso i-
sanzio, anche a costo di allungare sensﬂ;oﬂmente il tragitto e, di conse-
guenza, la durata del viaggio. Del resto 1} tempo, allora, non era un an-
gosciante problema esistenziale come lo & oggi.



